IHR WEG ZUR AUSZEIT:
IN DREI SCHRITTEN ZUR KUR!

Nehmen Sie Kontakt
zu lhrer Kurberatungsstelle auf!

Im ersten Gesprach klaren wir
lhre Situation und den Anspruch
auf eine Kur.
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Fiillen Sie gemeinsam mit lhrer
Kurberaterin lhren Kurantrag aus.

Zusammen planen Sie |hren Kur-
aufenthalt. lhre Kurberatungsstelle
versendet den Antrag in lhrem
Auftrag an |hre Krankenkasse.

Fir die Versorgung lhres pflege-
bedurftigen Angehorigen wird
eine gute Losung gefunden.

Gef6rdert vom Projekttrager: Caritasverband flr das Erzbistum Paderborn e. V.

Ministerium fiir Arbeit,
Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen

Kuren .'

tur ptlegende Angehori

Kurberatungsstellen der
Freien Wohlfahrtspflege

Lassen Sie sich die Notwendigkeit
einer Kur bestatigen.

lhr Arzt oder |hre Arztin stellt fiir Sie
eine Verordnung aus, die mit dem
Kurantrag an die Krankenkasse
verschickt wird.

lhre Kurberatungsstelle erfahren Sie unter:

kuren-fuer-pflegende-angehoerige.de
oder telefonisch unter 05251 209 230
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