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In der Verwaltungsstelle BFD erhalten 
Freiwillige, aber auch die Einsatzstellen 
wichtige Informationen, Beratung und 
Betreuung.

Die Caritas
im Erzbistum Paderborn



Du möchtest dich ein Jahr lang sozial en-
gagieren? Neue Leute kennenlernen? Erfah-
rungen sammeln? Anderen helfen?

Der Bundesfreiwilligendienst ist eine tolle 
Möglichkeit, sich für andere zu engagieren 
und gleichzeitig fürs Leben zu lernen.

Gibt’s auch! Und zwar bis zu 423,00 € Taschen-
geld (Stand 2022). Sozialversicherungsbeiträge 
werden auch gezahlt.

Ergänzend dazu können auch Kosten für
Verpflegung, Dienstkleidung, Unterkunft,
etc. übernommen werden.

Ruf uns an! Schreib uns an!

Dann finden wir den richtigen Einsatzort
mit dir!

Fast 500 Einrichtungen und Dienste mit 
mehr als 2.000 Einsatzplätzen im Erzbistum 
Paderborn sind für dich da!

Altenhilfe
Ambulante Pflege, Pflegeheime, Mobile 
Soziale Hilfsdienste, Essen auf Rädern, 
Seniorenbegegnungsstätten und Betreutes 
Wohnen

Behindertenhilfe
Werkstätten, Wohneinrichtungen und Förder-
gruppen für Menschen mit Behinderung

Jugendhilfe
Kinder- und Jugendheime, Kinder- und  
Jugendhäuser, Kinder- und Jugenddörfer,
Kindertagesstätten, Jugendtreffs,  
offene Ganztagsbetreuung

Gesundheits- und Krankenhilfe
Kliniken, Kureinrichtungen,
Krankenhäuser, Fachkrankenhäuser

Bildungsstätten
Einrichtungen der Jugend- und
Erwachsenenbildung

Sonstige Einrichtungen
Pfarrgemeinden, Kirchengemeinden,
Verbände

»Freiwillig«
bei der Caritas

Und Geld?

BFD ?
Was muss ich machen?

Von Jung
bis Alt

Ein Jahr ...
... also 12 Monate (oder auch nur 6 oder sogar 
18 Monate), um deine Talente zu entwickeln, 
dich gesellschaftlich einzubringen oder zu 
schauen, was du danach machen möchtest.

Übrigens, der BFD ist für alle Altersgrup-
pen offen. Eine Teilzeittätigkeit (20,5 Std. 
oder mehr) ist auch möglich.


