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1. Was bedeutet Demokratie? 
a) Alle können machen, was sie wollen 

b) Es gibt einen Bestimmer und alle 

müssen tun, was er sagt 

c) Die Macht und Regierung geht vom 

Volk aus 

Antwort: Demokratie (von altgriechisch ‚Herrschaft des Staatsvolkes) bezeichnet heute 

Herrschaftsformen, politische Ordnungen oder politische Systeme, in denen Macht und 

Regierung vom Volk ausgehen (wikipedia). 

Die deutsche Demokratie ist nicht eine Demokratie, die lediglich Spielregeln vorschreibt, sich 

sonst aber im politischen Meinungskampf neutral verhält. Sie tritt vielmehr für bestimmte 

oberste Werte ein, an erster Stelle die Würde des Menschen, die sie als "wehrhafte" und 

"streitbare" Demokratie verteidigt. Parteien, die diese obersten Werte missachten und mit 

demokratischen Mitteln die Demokratie selbst abschaffen wollen, müssen in Deutschland damit 

rechnen, verboten zu werden. (Bundeszentrale für politische Bildung)  
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2. Wie oft sind die Kommunalwahlen?  
a) alle drei Jahre 

b) alle vier Jahre 

c) alle fünf Jahre 

d) alle sechs Jahre 

Antwort: alle 5 Jahre 

  



Caritasverband für das Erzbistum Paderborn e.V. 
Offene soziale Altenarbeit 

3. Was sind Ratsmitglieder? 
a) Es sind Menschen, die einen Rat im 

Sinne von Beratung bilden 

b) Es sind Menschen, die gern Rätsel 

lösen 

c) Es sind Menschen, die anderen gern 

einen Rat geben 

Antwort: a) Es sind Menschen, die einen Rat im Sinne von Beratung bilden. 
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4. Wer wird bei der Kommunalwahl gewählt?  
a) Ein Lehrer und ein Bürgermeister 

b) Ein Ratsmitglied und ein Vertreter 

c) Ein Ratsmitglied und ein 

Bürgermeister 

Antwort: c) Ein Ratsmitglied und ein Bürgermeister 
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5. Ab welchem Alter darf man wählen? 
a) Ab 16 Jahre 

b) Ab 18 Jahre 

c) Ab 21 Jahre 

Antwort: ab 16 Jahre 
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6. Was macht ein Integrationsrat? 
a) Er integriert alle Menschen, die das 

wollen. 

b) Er rät, was Integration bedeuten 

könnte. 

c) Er berät den Rat einer Stadt über die 

Probleme und Bedarfe von Menschen 

mit Migrationshintergrund. 

Antwort: Der Integrations-Rat berichtet dem Rat von der Stadt oder Gemeinde welche Probleme 
und Bedarfe Menschen mit Migrations-Geschichte haben. 
Viele Mitglieder vom Integrations-Rat kommen selbst oder ihre Eltern aus einem anderen Land 
aus einem anderen Land. Es gibt noch nicht in allen Städten einen eigenen Integrations-Rat. 
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7. Welche Themen gehören zu den 

Wahlprüfsteinen der 

Landesseniorenvertretung NRW? 

(2 Antwortmöglichkeiten) 
a) Arbeit und Freizeit auch für Rentner! 

b) Mobilitätskonzepte und Klimaschutz 

drängen! 

c) Grundlagen stärken: Demokratie und Kultur 

im digitalen Zeitalter! 

d) E-bikes für alle Rentner als Beitrag zur 

Mobilität! 

Antwort: b) und c) sind richtig.  
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8. Wie viele kommunale 

Seniorenvertretungen gibt es in NRW? 
a) 123 

b) 169 

c) 233 

d) 356 

Antwort: Von insgesamt 396 Kommunen in NRW haben 169 eine kommunale 

Seniorenvertretung. Richtig ist also Antwort b).  
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9. Was ist eine Stichwahl? 
a) Sie geht auf die letzten Jahrhunderte 

zurück und führt als letzte 

Möglichkeit durch Stichwaffen zu 

einem Ergebnis 

b) Wenn kein Bürgermeister oder 

Landrat mehr als die Hälfte der 

Stimmen bekommt, wird neu gewählt. 

c) Der frühere Tennisprofi Michael Stich 

stand Pate für diese besondere 

Methode, zum Sieg zu kommen. 

Antwort: Bürgermeister oder Landrat kann werden, wer mehr als die Hälfte der Stimmen 
bekommt. Wenn kein Kandidat das schafft, gibt es eine neue Wahl. Die neue Wahl heißt Stich-
Wahl. Die Stich-Wahl findet ein paar Wochen nach der 
Kommunal-Wahl statt.  
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10. Wieviel von 100 Volksvertretern 

sind jünger als 41 Jahre? 

a) 3 

b) 11 

c) 23 

d) 44 

Antwort: 11 (Studie aus 2018 vom WDR in Auftrag gegeben) 


