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Abtei St. Hildegard 
Rüdesheim-Eibingen 
24. bis 28. Juni 2019 

Pilgern auf dem  
Klostersteig 

Gebührenregelung 
Bis acht Wochen vor Kursbeginn fallen keine Rück-

trittskosten, bis drei Wochen vorher 50 %, danach 

100 % der Kursgebühren an. Dies gilt nicht, wenn 

ein der Zielgruppe entsprechender Ersatzteilnehmer 

benannt werden kann. 

Für Teilnehmer, die ohne Abmeldung 

fernbleiben, ist die gesamte Kursgebühr zu entrich-

ten. 

 

Termin, Ort 
24. bis 28. Juni 2019 

Gästehaus der Abtei 

St. Hildegard 

Rüdesheim-Eibingen 

Kosten 

395,00 Euro 

(Kursgebühr sowie Unterkunft und  Kursverpfle-

gung) 

 

Diese Veranstaltung kann im Sinne der AVR als 

Exerzitien verstanden werden. 

 

Ansprechpartnerin 

Leonie Jedicke 

Referentin für Profilbildung 

L.Jedicke@caritas-paderborn.de 

 

 

 

Zielgruppe 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in caritativen Ver-

bänden, Diensten und Einrichtungen im Erzbistum 

Paderborn 

 

Referentinnen 
Leonie Jedicke 

Diplom-Mineralogin, Religionspädagogin, Refe-

rentin für Kompetenz– und Profilbildung  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sr. Ines Schmiegel 

Leitung des Exerzitienhauses Maria Immaculata, 

Exerzitienbegleiterin, Bibliodramaleiterin, Bibliolog 

 

Bildnachweis: L. Jedicke  (Titel, 2, 4.1), privat (4.2) 



Unterwegs sein: mit 
den Füßen, mit den 
Gedanken und mit 
dem Herzen ... 
 

Seit Jahrhunderten gibt es im Rheingau (zwischen 

Wiesbaden und Rüdesheim) Klöster verschiedens-

ter Ordensgemeinschaften. Als fester Bestandteil 

der Kulturlandschaft haben sie den Rheingau ent-

scheidend geprägt. „Einige der Klöster werden heu-

te nicht mehr als Kloster genutzt; in anderen finden 

sich neue Gemeinschaften, die die Tradition des 

Ordenslebens vor Ort fortsetzen. Die Klostergebäu-

de und Kirchen erzählen vom Glauben der Men-

schen damals wie heute. Im Glauben haben die 

Menschen Antworten auf ihre Lebensfragen gefun-

den.“ (Pilgerheft Klostersteig) 

 

Wir beziehen Quartier in der Abtei St. Hildegard in 

Eibingen und übernachten in einfachen Einzelzim-

mern mit Dusche / WC. Von dort aus werden wir in 

Tagestouren von maximal 14 km den 30 km langen 

Klostersteig von Kloster Eberbach über Johannis-

berg, Kloster Marienthal, Kloster Nothgottes, die 

Abtei St. Hildegard bis zur ehemaligen Klosterkir-

che Marienhausen erwandern. Spirituelle Impulse in 

den Wäldern des Taunusrandes sowie in den Wein-

bergen des Rheingaus ergänzen das klösterliche 

Erleben. Es besteht die Möglichkeit, am Stundenge-

bet und der Eucharistiefeier der Benediktinerinnen 

teilzunehmen. 

Ablauf 
 Mo: Anreise am Nachmittag; nach dem Abendes-

sen Vorstellungsrunde sowie Absprachen zum 

Programm 

 Di: Wanderung von Kloster Eberbach über die 

Hallgarter Zange zum Schloss Johannisberg 

 Mi: Wanderung vom Schloss Johannisberg über 

Kloster Marienthal und Kloster Nothgottes zur Ab-

tei St. Hildegard 

 Do: Wanderung von der Abtei St. Hildegard nach 

Marienhausen und über Niederwald zurück 

 Fr: Besuch der Wallfahrtskirche mit Schrein der Hl. 

Hildegard in Eibingen; Abfahrt nach dem Mittages-

sen. 

 

Was erwartet Sie? 
 Herrliche Weitsicht vom Kloster über den Rhein-

gau 

 Wanderungen für Geübte auf Mittelgebirgswegen 

 Impulse und Singen während des Wanderns 

 Besuch der Klosterkirchen und Führung in Marien-

hausen 

 Abendliche Runde im Klostergarten (bei gutem 

Wetter) oder in ansprechenden Räumlichkeiten 

 Möglichkeit der Teilnahme an den klösterlichen 

Gebeten morgens und abends 

 Angebot des seelsorglichen Einzelgesprächs 

 Möglichkeit des Besuchs des Klosterladens inkl. 

Weinverkostung  


