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Sommerprogramm für und mit Kindern im Kulturzentrum balou 

 
 
 
Zirkussommer (ab 7 J.) 
12. Juli - 16. Juli, 10:00 - 13:00, 50 Euro 
Die jungen Akrobaten können in diesem Ferienkurs ihre Fähigkeiten in Bodenakrobatik und Jonglage testen 
und trainieren. Mutige Kinder probieren sich am Trapez und balancieren auf dem Seil. Gemeinsam vertiefen  
sich die Teilnehmer*innen in die Welt des Zirkus. Bitte Sportkleidung und etwas zu trinken mitbringen.  
 
 
Wie die großen Künstler (ab 6 J.) 
12. Juli - 16. Juli, 9:30 - 13:30 Uhr, 32 Euro 
Die jungen Künstler*innen gestalten Kunstwerke inspiriert von bekannten Werken.  Dabei werden  
verschiedene Kunstrichtungen wie Expressionismus, Konstruktivismus, kinetischer Kunst und Street Art  
erforscht und die dazugehörigen Techniken erprobt. Bitte Kleidung tragen die farbig werden darf! Und 
 bitte einen Schuhkarton oder einen Pappkarton mitbringen.  
 
 
HipHop und FUNtasie (6-9 J.) 
12. Juli - 16. Juli, 15:00 - 16:00 Uhr, 21,50 Euro 
Alle Kinder egal ob Anfänger oder Fortgeschrittene sind in diesem Tanzworkshop willkommen. Gemeinsam  
erarbeitet die Gruppe Schritt für Schritt kleine Tanzsequenzen zu aktueller Popmusik. Im Laufe der  
5 Tage entsteht so eine kleine Choreografie, in die sich alle Teilnehmer*innen einbringen. Der Spaß  
an Bewegung und Musik steht im Mittelpunkt dieses Workshops. 
 
 
HipHop Streetstyle (10-13 J.) 
12. Juli -  16.  Jul, 16:15  -17:15 Uhr, 21,50 Euro 
Der Workshop richtet sich an alle tanzbegeisterte Jungs & Mädels ab 10 bis 13 Jahre! Gemeinsam erarbeitet  
Die Gruppe Schritt für Schritt kleine Tanzsequenzen zu aktueller Musik. Im Laufe der 5 Tage entsteht so 
eine Mini- Choreografie, in die sich alle Teilnehmer*innen einbringen. Pam gibt euch Tipps& Tricks zu den 
aktuellsten Dancemoves! Arbeitet an eurer Tanzbasis und entdeckt zusammen viel Neues! 
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HipHop meets Shuffledance (ab 14 J.) 
12. Juli - 16. Juli, 17:30 - 18:30 Uhr, 21,50 Euro 
 
Der Tanzworkshop richtet sich an alle sportlichen und tanzbegeisterten Jungs & Mädels ab 14 Jahre!  
Vorerfahrungen und Grundkenntnissen aus den Bereichen Ballett, Jazz, Hip Hop und Turnen sind hilfreich. Wir 
erarbeiten gemeinsam Schritt für Schritt kurze Tanzsequenzen zu den aktuellen Hip Hop& Shuffledance Beats!  
Pam gibt euch Tipps& Tricks zu den angesagten Hip Hop und Shuffle Dancemoves.  
 
 
Manga Zeichnen (ab 12 J.)  
3. August, 15:30 - 17:30 Uhr, 12 Euro 
Manga und Anime Fans aufgepasst! In diesem Workshop gibt es einen kleinen Einblick in  
die Grundlagen eigene Mangafiguren und Geschichten zu zeichnen. Dies wird ganz praktisch 
 beim Zeichnen geübt. Das Zeichnen der Figuren von Kopf bis Fuß, sowie die Gestaltung der  
Geschichte mit Perspektive und Storyboard können dabei ausprobiert werden.  
  
 
Handlettering (ab 12 J.) 
13. Juli -  3. August, 15:30 - 17:30 Uhr, 12 Euro  
Einen Einblick in die feine und schöne Darstellungen von Worten in Kalligraphie, bis hin zum modernen  
Handlettering gibt es in diesem Workshop.  Das praktische Lernen von verschiedenen Schriftzügen und 
 Darstellungen einzelner Buchstaben ist dabei Schwerpunkt. Linienführung, Aufbau eines Wortes und  
einzelnen Stilen können hier ausprobiert und geübt werden  
 
 
Sprung- und Luftakrobatik (F) (ab 12 J.) 
13. August - 15. August, 14:00 - 16:00 Uhr, 28 Euro  
Für Akrobaten mit Vorerfahrung, die leider viel zu lange nicht in unsere Halle durften. Wir trainieren  
am Trapez, Luftring und auf der Airtrackmatte akrobatische Figuren. Dabei können alte Übungen aufgefrischt  
und neue erfunden werden.   
 
 
Linoldruck (ab 10 J.) 
9. August - 13. August, 10:00 - 14:00 Uhr, kostenfrei 
Junge Künstler*innen lernen in diesem Ferienkurs die Technik des Linolschnitts und Linoldrucks kennen. Dabei  
werden eigene Motive entwickelt, mit speziellen Werkzeugen in die Linolplatte geschnitten und dann 
auf verschiedene bunte Papiere gedruckt. Bitte Kleidung tragen die farbig werden darf!  
 
 
Zeichnen für Anfänger (ab 12 J.) 
7. Juli - 8. Juli,  15:30 - 17:00 Uhr, 10 Euro 
19. Juli - 20. Juli,  15:30 - 17:00 Uhr, 10 Euro 
Für Jugendliche, die schon immer Zeichnen lernen wollten. Mit Bleistift und Kohle werden Formen, Schatten 
und alles, was dazu gehört erforschen.  Egal ob Anfänger oder selbsterlernt, gemeinsam können  
sich junge Künstler*innen hier ausprobieren, um die Grundlagen des Zeichnens zu erlernen und zu üben.  
 
 
 
 
 



Vom Beat zum Rap-Song (ab 10 J.) 
5. Juli – 8. Juli , 11:00 - 14:00 Uhr, 61 Euro 
Wie entsteht eigentlich ein Rap-Song? In dieser Ferienwoche durchleuchten wir diese Frage, in  
dem die jungen Künstler*innen selbst ihren Song produzieren. Eigene Texte und ein eigenes Video  
werden entwickelt. Das Ziel ein Song an dem sich alle beteiligt haben. 
 
 
Natürlich Kunst! (ab 8 J.) 
26. Juli - 28. Juli, 10:00 - 11:30 Uhr, 22,50 Euro 
Ab nach draußen, wir starten mit einem Ausflug auf den Hauptfriedhof um Natur- Materialien für 
 unsere Skulpturen zu finden. Wir kombinieren Holz, Pflanzen und Steine mit allem was wir noch so finden. 
Solange es trocken ist arbeiten wir an der frischen Luft.  
 

 
Kreativangebot für Eltern mit Kindern (4-8 J.):  
27. Juli - 17. August , 15:30 - 17:00 Uhr; kostenlos (Kooperation mit Familienbüro) 
Hier entstehen kunstvoll gestaltete Bilder aus Naturmaterialien wie u.a. Steinen, Blüten oder Holz.  

 

Eltern-Kind-Tanzen (Für Eltern und Kinder zwischen 2 und 7 J.) 
6. Juli - 20. Juli, 15:00 - 15:45 Uhr, 13,50 Euro 
6. Juli - 20. Juli, 16:00 -  16:45 Uhr, 13,50 Euro 
In diesem Kurs erobern Kinder gemeinsam mit Mama oder Papa mit anderen Kids die Tanzfläche! Mit 
viel Spaß und guter Musik werden so ganz nebenbei Körperwahrnehmung, Koordination, Musikalität 
und Bewegungsfreude vermittelt. Getanzt wird paarweise und in der Gruppe. Bitte bequeme 
Kleidung und etwas zu trinken mitbringen! 

 

Yoga-Walking: Familienzeit  
5. Juli, 9:10 - 10:10 Uhr, 10 Euro (mit Baby) 
5. Juli, 10:20 - 11:20 Uhr, 10 Euro (mit mobilen Kindern) 
Genießen Sie diese wunderbare Kombination aus Walking und Yoga, aus Entspannung und Bewegung 
an der frischen Luft im Rombergpark! 

 

 

Anmeldungen sind ab sofort auf www.balou-dortmund.de, telefonisch (MO-FR zw. 9-12Uhr) 
unter 0231 – 99773630 oder via Email an post@balou-dortmund.de möglich. Auf seiner 
Homepage informiert das Kulturzentrum balou über die aktuellen Hygienevorschriften. 
Zudem steht das Team balou auch in der Ferienzeit zu den üblichen Öffnungszeiten (Mo-Fr 9-
12 Uhr) für Rückfragen zur Verfügung. 
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