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INFORMATIONEN FUR FREUNDE,

Wir bleiben!

Schwester Annie Demerjian hilft im syrischen Aleppo

Die grau-weifle Schwesternhaube rutscht
beim Sprechen nach wenigen Minuten
nach hinten. Sorgfaltig richtet Schwester
Annie Dermijan jedes Mal dieses auf3ere
Zeichen ihrer Ordensangehorigkeit wieder
nach vorn, so dass die Ohren halb bedeckt
sind. Noch héaufig soll sie in diesen Tagen
ihre Haube richten, denn die 50-jahrige Sy-
rerin mit armenischen Wurzeln muss auf
viele Fragen antworten bei ihrem Besuch
in Paderborn: sei es im Caritas-Migrations-
dienst oder im Fliichtlingscafé der Malteser
oder bei der 6kumenischen Fliichtlingsin-
itiative in Wewer. In Begleitung ihrer Pro-
vinzoberin, Schwester Helen Haigh, be-
schreibt sie, was viele Zuhorer nur aus den
Medien kennen: das Leben und Uberleben
im syrischen Aleppo. Dort versucht die klei-
ne Gemeinschaft der Schwestern Jesu und
Mariens zusammen mit einer Gruppe Eh-
renamtlicher die gro3te Not der Menschen
zu lindern, indem sie u. a. Lebensmittel-
pakete, Wasser oder Stromgutscheine ver-
teilen. Geholfen wird allen, Christen und
Muslimen.

Vor dem Fall des Ostteiles der Stadt im Vor-
jahr, erfolgte die Hilfe oft unter Lebensge-
fahr. Scharfschiitzen-, Raketen- und Mor-
serbeschuss liefs auch im Westteil der Stadt

das eigene Leben am seidenen Faden han-
gen. ,Wir verabschiedeten uns oft morgens,
ohne zu wissen, ob wir uns am Abend wie-
dersehen®, erzahlt Schwester Annie. Trau-
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FORDERER UND MITGLIEDER
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Schwester Annie Demerjian
berichtete bei einem Besuch
in der Geschaftsstelle des
Diozesan-Caritasverbandes
Paderborn vom schwierigen
Alltag in Aleppo.

matisch war der Karsamstag 2016 als sechs
Raketen in das christliche Viertel einschlu-
gen. ,Drei Familien wurden komplett aus-

weiter auf Seite 3

Die Kinder in
den zerstorten
StraBen von
Aleppo kennen
nur den Kriegs-
i zustand.
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3.6. bis 24.6.

[l Adventssammlung 2016
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Liebe Leserin,
lieber Leser,

die Caritas unterstiitzt Menschen,
die nicht auf der Sonnenseite des
Lebens stehen. Menschen, die
zum Beispiel durch Krankheit,
durch den Tod eines nahen An-
gehorigen oder durch den Verlust
des Arbeitsplatzes plotzlich aus
der Bahn geworfen wurden.

Die Spenden aus der Sommer-
sammlung der Caritas werden
dringend benétigt, um sozia-
le Dienste und Angebote zu si-
chern, fiir die eine staatliche For-
derung oder sonstige Finanzie-
rungsquellen nicht oder nicht
ausreichend zur Verfiigung
stehen. Das gespendete Geld
kommt ausschliefSlich notlei-
denden Menschen in Ihrer Regi-
on zu Gute. In Not geraten kann
jeder von uns, und da sind die
Hilfsangebote der Caritas fiir
viele Menschen ein Hoffnungs-

Sommersammlung 2017

Ardhn hatte er Mitleid und ging zu ihm hin (Lukas 10.33) i SChlmmer‘
Als er ihn sah, hatte €/ I

Die Sommersammlung 2017,

die landesweit vom 3. bis 24. Juni durchgefiihrt wird, steht unter dem Leitwort

,hinsehen — hingehen - helfen“: Nicht jede Not ist auf den ersten Blick erkennbar.

Manchmal muss man genauer hinsehen, um auch die versteckte Not zu entdecken.

Die haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Caritas gehen

dorthin, wo Menschen Hilfe benotigen: zu den Wohnungslosen, zu den Fliichtlingen
oder zu den einsamen und kranken Menschen.

Bitte unterstiitzen Sie mit Ihrer Spende diese wichtigen Dienste
der Caritas. Vielen Dank!

Mit freundlichen Griifsen

Josef Liittig
Diozesan-Caritasdirektor

Adventssammlung 2016 - Danke!

Das Sammlungsergebnis betrug 598.917 Euro. Dies sind rund 58.231 Euro weniger
als im Jahr 2015. Vom Sammlungsergebnis mussten lediglich 5.885 Euro (= 1 Pro-
zent) fiir Sachkosten wie Druck und Versand des Sammlungsmaterials aufgewandt
werden.

Das bei den Sammlungen gespendete Geld kommt also direkt zu 70 Prozent
der ehrenamtlichen Caritasarbeit in den Pfarrgemeinden zugute. 30 Prozent
gehen an die ortlichen Caritasverbande fiir konkrete caritative Aufgaben.

Caritas-
Lotterie

Die 2016 von den Ditzesan-Caritasverban-
den Aachen, Miinster und Paderborn ins
Leben gerufene Caritas-Lotterie ,Helfen &
Gewinnen“ wird auch in diesem Jahr fort-
gefiihrt. Sie startet am 1. Mai.

Allein im Erzbistum Paderborn wurden im
vergangenen Jahr insgesamt 30.012 Rub-
bellose der Caritas-Lotterie verkauft. Damit
konnten die verkaufenden Caritas-Einrich-
tungen und Dienste freie Mittel in Hohe von
13.204,80 Euro erwirtschaften. Auch ehren-
amtliche Caritas-Gruppen wie die Caritas-
Konferenzen profitieren von der Lotterie.
Von jedem verkauften Rubbellos (Preis: ein
Euro) kommen 40 Cent der gemeinniitzi-
gen Arbeit der verkaufenden Organisation
zugute. Die tibrigen 60 Cent werden fiir die
Gewinnausschiittung, fiir WerbemafSnah-
men sowie fiir den Druck der Lose beno-
tigt.

Mit der Lotterie steht den Einrichtungen
und ehrenamtlichen Gruppen der Caritas
ein schnell umzusetzendes Fundraising-
Instrument zur Verfiigung, um zusatzliche
Gelder fiir die gemeinniitzige Arbeit zu be-
schaffen. Die Moglichkeiten, Lose der Lot-
terie zu verkaufen, sind zahlreich. So kén-
nen die Rubbellose u.a. im Rahmen von
Sommerfesten, Jubilden, Tagen der offe-
nen Tir, auf Betriebsfeiern, auf Pfarrfesten,
in Fugangerzonen verkauft werden.

Lose fiir die am 1. Mai startende neue Ver-
kaufssaison konnen bei der Lotteriege-
schiftsstelle bestellt werden. Unverkaufte
Lose kénnen wieder zuriickgegeben wer-
den. Weitere Informationen sowie eine Be-
stellmoglichkeit fiir Losverkdufer gibt es
unter www.caritaslotterie.de.

Erstmals wurden im vergangenen Jahr Cari-
tas-Lose fiir einen guten Zweck verkauft — wie
hier beim Liborifest in Paderborn.

Foto: Sauer
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Encacement I

Hilfe

7800 Anoraks lieB Schwester Annie mit Hilfe von Diézesan-Caritasverband und Erzbistum Paderborn im vergangenen Jahr produzieren und vor

| B 1A

Weihnachten in Aleppo verteilen. Die letzten 600 Anoraks gingen im Januar an Kinder im Osten Aleppos.

Fortsetzung von Seite 1

geloscht, berichtet sie. ,Statt Ostern zu fei-
ern, mussten wir die Opfer beerdigen.“ Sie
berichtet von Vatern, die die verstimmel-
ten Leichen ihrer Kinder bergen mussten
und anschlieend nicht einmal mehr wein-
ten konnten, weil sie in Apathie verfielen.
Aleppo heute, das sind Trimmer und Rui-
nen, nicht nur im Ostteil der Stadt. ,Im An-
fang hatten die Menschen noch Geld, sich
irgendwie durchzubringen.“ Inzwischen
sind viele geflohen. Geblieben sind vor al-
lem solche, die nicht wegkonnten, weil
sie zu alt oder zu jung sind oder schlicht-
weg kein Geld haben. Arbeit haben die we-
nigsten. Strom und Wasser sind rationiert,
weil der IS noch immer den gréfiten Stau-
damm im Osten der Region kontrolliert.
Das Assad-Regime hat Brunnen bohren
lassen und fiir Stromgeneratoren gesorgt.
Doch alles muss teuer bezahlt werden. Das
Stra8enbild ist gepragt von Menschen, die
Wasserkanister schleppen. Schwester An-
nie berichtet von einer Szene, in der sie
sich neben eine total erschopfte Frau auf
den Bordstein setzte. ,Sie muss das Was-
ser taglich fiir ihre Familie in ihre Wohnung
in den fiinften Stock tragen.“ Strom gibt’s
nur zu horrenden Preisen und zu bestimm-
ten Mengen. Einen Kiihlschrank und einen
Herd gleichzeitig betreiben, ist damit nicht
drin.

Wie im kriegszerstorten Nachkriegs-
Deutschland entwickeln die Leute Erfin-

dergeist. Der Renner in Aleppo sind zurzeit
Leuchtdréhte, die nur wenig Strom benoti-
gen, aber wenigstens fiir ein bisschen Licht
sorgen. Die Kilte in den Wintermonaten
machte allen zu schaffen. Gliicklich solche,
die einen Olofen besitzen. Allerdings ist
Heizol kostbar. Schwester Annie berichtet
von einem alteren Ehepaar, das sein Bett
verkauft hat, um ein wenig Brennstoff zu
erwerben. ,Wir konnten nicht mit ansehen,
wie die alten Leute mit ihren Matrazen auf
dem Boden schlafen mussten, und haben
den beiden ein neues Bett besorgt.“

Vor ihrem Ordenseintritt hat Schwester An-
nie ein Technik-Studium absolviert, was ihr
nun in vielen Fallen hilft. So hatten Ende
2016 der Diozesan-Caritasverband und das
Erzbistum Paderborn 80.000 Euro zur Verfii-
gung gestellt, um in den verbliebenen klei-
nen Schneiderei-Betrieben in Aleppo fast
8000 Winteranoraks fiir Kinder produzieren
zu lassen — wichtige Auftrage fiir die klei-
nen Unternehmen und natiirlich eine wert-
volle Hilfe fiir die Familien, die verzweifelt
nach warmer Bekleidung fiir die Kinder an-
fragen. Bis hin zur Starke des Innenfutters
hat die resolute Ordensfrau die Produkti-
on penibel tiberwacht. Am warmen Futter
sparen? Nicht mit Schwester Annie ...

Wie man mehr als sechs Jahre Krieg und
Chaos aushélt? Diese Frage wird Schwester
Annie immer wieder gestellt. Denn sie hétte
auch eine Alternative gehabt. ,Wir haben

den Schwestern zu Beginn des Krieges an-
geboten, das Land zu verlassen. Das ware
problemlos moglich gewesen®, sagt Pro-
vinzoberin Helen Haigh. Die syrisch-stam-
migen Schwestern hétten sich nur kurz be-
raten, um dann zu sagen: Wir bleiben! Fur
Schwester Annie ist ihr christlicher Glaube
kein Schénwetter-Glaube. In der Not zeige
sich, was er wert ist, sagt Schwester An-
nie und verweist auf den Apostel Paulus,
der im syrischen Damaskus seinen Weg zu
Gott fand. Was ihr Hoffnung macht? ,Trotz
aller Dunkelheit gibt es diese unbéandige
Kraft des Lebens, gerade bei den Kindern®,
sagt sie. Eine Szene hat sich bei Schwester
Annie ins Gedachtnis eingebrannt. Als ihre
Schule unter Scharfschiitzen-Beschuss lag,
wurde gerade eine Klassenarbeit geschrie-
ben. Die Lehrer haben alle Kinder aufge-
fordert, auf die Korridore zu fliichten. ,Als
ich nachsah, ob alle Kinder aus dem Raum
waren, fand ich ein Madchen unter einem
Tisch. Sie schrieb in Seelenruhe weiter an
ihrer Arbeit.“

JURGEN SAUER

Der Di6zesan-Caritasverband Paderborn
bittet um weitere Spenden fiir Hilfsprojek-
te in Syrien auf das Konto:

IBAN DE54 4726 0307 0000 0043 00,

BIC GENODEM1BKC (Bank fiir Kirche und
Caritas), Stichwort: Syrien

Foto: Kirche in Not
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Eine Oma oder einen Opa leihen? Diese
Idee konnte gerade in einer Zeit schwin-
dender familidrer Bindungen etwas fiir sich
haben. Wie grof$ das Potenzial ist, zeigt der
Erfolg des Leih-Grof3eltern-Projektes, das
der Sozialdienst katholischer Frauen (SKkF)
Giitersloh zusammen mit dem Kreisfamili-
enzentrum in Rietberg und dem Familien-
zentrum St. Marien in Giitersloh realisiert
hat. Es hat sich zu einem ganz besonderen
Mosaik-Stein im Unterstiitzungs-Angebot
speziell fiir Alleinerziehende entwickelt.
2011 ging es an den Start. Aktuell engagie-
ren sich zwolf Leih-Grof3eltern. Ihre ,En-
kelkinder® sind zwischen zwei und zwolf
Jahren alt.

,Das ist doch etwas fiir mich!“ Ulla Schmid
aus Rietberg weifs noch genau, was sie
dachte, als sie 2011 tiber einen Zeitungsar-
tikel von der Leih-Grof3eltern-Initiative er-
fuhr. Sie zogerte nicht, nahm Kontakt auf
und wurde Leih-Oma. Dass sie mit ihrer
Entscheidung damals genau richtig lag,
zeigt nicht zuletzt die Begeisterung, mit der
die sie funf Jahre spater von ihrer ,,Enkelin“
Carina (Name geandert) erzahlt: ,,Fiir mich
sind die Treffen mittwochs immer wieder
ein Hohepunkt der Woche.“

Noch gut erinnert sich die 63-Jahrige an
den ersten Kontakt: ,Ich war so aufgeregt
wie selten in meinem Leben!“ Die damals
Fiinfjahrige war verschiichtert: ,,Carina hat-
te Angst und verkroch sich erst einmal.”
Doch der Besuch legte den Grundstein
fir eine Beziehung, von der auch ,echte“
Omas manchmal nur trdumen koénnen.
4Wir verstehen uns wirklich wunderbar®,
sagt Ulla Schmid.

Dass das Verhdltnis so innig wurde, fiihrt
Astrid Peters, die Geschaftsfiihrerin des
SKF Giitersloh, darauf zuriick, dass alles
sehr behutsam vonstatten geht, damit die
Sympathie langsam wachsen kann. ,Wir
schauen nattirlich auch grundsatzlich, wer
zu wem passen konnte“, erklart Jessica
Gerdheinrich, die zustdndige Sozialarbei-
terin.

Ulla Schmid ist als Oma inzwischen langst
,adoptiert“. Das liegt nach Einschatzung
von Jessica Gerdheinrich nicht zuletzt auch
daran, dass die 63-Jahrige die notige Tole-
ranz mitbringe: ,In dieser Rolle muss man
damit umgehen konnen, dass die Miitter
oder Vater manches anders machen, als
man es vielleicht selbst tun wiirde.“ Ulla
Schmid bestéatigt das: ,Ich war mir von
vornherein dartiber im Klaren, dass ich das
akzeptieren wiirde“, sagt die Mutter eines
heute 32-jahrigen Sohns und betont, dass
Carinas Mutter und sie in Erziehungsgrund-

,Oma”“-Tag

Seit 2011 erfolgreich: Die Initiative , Leih-GrofB3eltern’

-

Sozialarbeiterin Jessica Gerdhenrichs mit Ulla Schmid: Die 63-Jahrige ist seit finf Jahren
~Leih-Oma*”.

satzen ubereinstimmen: ,Dariiber haben
wir uns von Anfang an verstandigt.“ Abge-
sehen davon hatte sie engen Kontakt mit
der Mutter. ,Sie hat es wirklich nicht leicht,
beschreibt Ulla Schmid das Leben der
42-Jahrigen, die beruflich bisher nie richtig
Fuf3 fassen konnte.

Die Situation von Carinas Mutter steht stell-
vertretend fiir die Probleme, mit denen Al-
leinerziehende haufig zu kampfen haben:
Denn es ist langst nicht nur die oft schwie-
rige finanzielle Situation: ,Viele allein Erzie-
hende sind wirklich ganz auf sich gestellt®,
erganzt SkF-Geschéftsfithrerin Astrid Pe-
ters. Aus den unterschiedlichsten Griinden
fehle ihnen eine familidre Anbindung, die
sie unterstiitzen kénne.

Um Enttduschungen oder Irritationen auf
beiden Seiten zu vermeiden, gibt es ein
umfangreiches Vorbereitungs- und Begleit-
programm. Das SkF-Projekt wolle schlief3-
lich ,kein Babysitter-Service sein“, erklart
Astrid Peters. ,Es soll eine tragfahige emo-
tionale Beziehung entstehen“, beschreibt
Jessica Gerdhenrichs ein zentrales Ziel.

Fir Carina ist immer mittwochs ,,Oma“-Tag.
Ulla Schmid holt die Zehnjahrige dann zu
sich ,Wenn nach einer Tasse Kakao Ruhe
eingekehrt ist, Uiberlegen wir gemeinsam,
was wir machen koénnen.“ Dabei miisse
gar nichts ,Spektakulares* passieren: Platz-
chenbacken, Malen, mit Handpuppen spie-
len, ein Spaziergang oder der Spielplatz —
Moglichkeiten gibt es viele. Jemand ist nur
fir sie da - diese Erfahrung war fiir die
heute zehnjahrige Carina etwas vollig Neu-
es. Ulla Schmid ist in diesem Zusammen-

hang eine Frage des Kindes im Gedéachtnis
geblieben: ,Bezahlt dich Mama eigentlich
daftir? — ,,Das tue ich nur fiir dich und den
lieben Gott“, habe sie geantwortet: ,Um ihr
meine christliche Motivation zu erklaren.“
Zudem bekomme sie auch sehr viel zu-
riick, sagt Ulla Schmid: ,Mit Carina mache
ich Dinge, die mich jung halten!*
ANDREAS WIEDENHAUS
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