
 

 
 
 
 
 

Bundesfreiwilligendienst 

Der Caritasverband für das Erzbistum Paderborn e. V. verwaltet fast 500 Einrichtungen und 
Dienste mit mehr als 2.000 Einsatzplätzen im Bundesfreiwilligendienst. 
Der Bundesfreiwilligendienst kann von Frauen und Männern aller Altersgruppen absolviert werden. 
So besteht hier u. a. für Schulabsolventen die Möglichkeit erste praktische Erfahrungen zu sam-
meln, um eine berufliche Orientierung zu unterstützen, für Abiturienten die Möglichkeit die Warte-
zeit bis zu einem Studienbeginn sinnvoll auszunutzen, für Berufsrückkehrer sich mit einer berufli-
chen Neuorientierung zu beschäftigen aber auch für Rentner/innen einer sinnvollen sozialen Auf-
gabe nachzugehen. 
Erfahrene Fachkräfte begleiten die Freiwilligen in den Einsatzstellen. Die Caritas hat Einsatzstel-

len in folgenden Bereichen: 

• Altenhilfe 
• Behindertenhilfe 
• Kinder-  und Jugendhilfe 
• Gesundheitshilfe 
• Bildungswerke 
• sonstige Einrichtungen 

 
Unterstützen Sie die Einrichtungen mit Ihrem Engagement im Pflege- und Betreuungsdienst, Ver-
sorgungstätigkeit, Fahrdienste, Handwerklich/Technische Dienste etc., schulen Sie Ihre sozialen 
Kompetenzen und übernehmen Sie Verantwortung für Menschen/Arbeitsabläufe bei denen Sie 
wertvolle Erfahrungen sammeln können. 

 
Informationen zum Bundesfreiwilligendienst 

 
• Alter: ab 16 (Vollschulzeitpflicht muss erfüllt sein) ohne Altersbegrenzung 
• Frauen und Männer 
• Regeldauer 6 bis 18 Monate (in Ausnahmefällen 24 Monate) 
• ab 27 Jahren ist Teilzeit von mindestens 20,5 Wochenstunden möglich 
• 25 Tage Seminare (bei 12 Monate Dienst) 
• mind. 24 Werktage Urlaub (bei 12 Monate Dienst/6-Tage-Woche) 
• Taschengeld, Sozialversicherungsbeiträge, evtl. Auslagen für Verpflegung, Dienstkleidung, 

Unterkunft, Fahrtkosten übernimmt die Einsatzstelle 
 
Kontaktdaten zu den Einsatzstellen finden Sie unter www.bfd-
paderborn.de/freiplatzliste/  

 

Ihre Bewerbung richten Sie bitte direkt an die von Ihnen gewünschte 
Einsatzstelle. 
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